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Nabor do grupy terapeutycznej w ramach projektu
"Punkt Wsparcia | Pomocy Psychospotecznej Dla
Rodzin Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym”
realizowanego przez Slaski Oérodek Fundaciji

Praesterno.
Data publikacji: 16.07.2019

Powiatowy Urzad Pracy informuje, ze trwa rekrutacja do grupy terapeutycznej w ramach projektu
"Punkt Wsparcia | Pomocy Psychospotecznej Dla Rodzin Zagrozonych Wykluczeniu Spotecznym"
realizowanego przez Slgski Osrodek Fundacji PRAESTERNO.

Grupa terapeutyczna, do ktérej prowadzony jest nabdr, skierowana jest do oséb, ktére chciatyby poradzi¢ sobie z
trudnosciami zyciowymi (osobistymi, rodzinnymi lub zawodowymi), a takze chcacych uzyskac wsparcie psychologiczne i
dokona¢ zmian w swoim zyciu lub/i sposobie funkcjonowania.

Spotkania grupy bedg odbywaty sie w soboty, srednio dwa razy w miesigcu po 5-6 godzin. Grupe poprowadzi
doswiadczony psycholog, terapeuta i dyrektor lubelskiego oddziatu
Fundacji Praesterno — Pani Urszula Stajak.

UDZIAt W ZAJECIACH JEST BEZPtATNY!

Osoby zainteresowane proszone s3 o kontakt telefoniczny:
601-199-711 — Urszula Sajak (prowadzaca)
lub
573-327-025 — Sabina Drozdz (koordynator projektu)

Zataczniki
(1)Plakat.pdf (pdf, 112 KB)
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