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DATA TEMATYKA PORAD | INFORMACII
STYCZEN
Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
03.01 (Sroda) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych osdb. EURES — mobilnosé na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjne;j.

Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA

[Autoprezentacja czyli sztuka przedstawiania siebie.

Godz. 9:00 — 11:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE

10.01 ($roda) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych oséb. EURES — mobilnosé na rynku pracy.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

10.01 (Sroda) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
- prawa i obowiazki osoby bezrobotne;.

Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA

Zarzadzanie poszukiwaniem pracy.

Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE

17.01 (sroda) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych oséb. EURES — mobilnos$¢ na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

IMotywacja do poszukiwania zatrudnienia oraz do zmiany postaw na rynku pracy.
Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

Dokumenty aplikacyjne mojg wizytéwka — zyciorys i list motywacyjny kluczem do sukcesu.
Godz. 09:00 — 11:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

24.01 (Sroda) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
- prawa i obowigzki osoby bezrobotne;j.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

Ukraincy na polskim rynku pracy.

04.01 (czwartek)

09.01 (wtorek)

16.01 (wtorek)

18.01 (czwartek)

23.01 (wtorek)

24.01 (Sroda)

LUTY
Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
01.02 (czwartek) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych oséb. EURES — mobilnosé na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

Motywacja do poszukiwania zatrudnienia oraz do zmiany postaw na rynku pracy.
Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA

Zarzadzanie poszukiwaniem pracy.

Godz. 9:00 — 11:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE

Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych oséb. EURES — mobilno$é na rynku pracy.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

08.02 (czwartek)

13.02 (wtorek)

14.02 (Sroda)
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14.02 (Sroda) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
— prawa i obowiazki osoby bezrobotne;.

Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA

20.02 (wtorek
( ) Autoprezentacja czyli sztuka przedstawiania siebie.

Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
21.02 (Sroda) BadzZ aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych
do mtodych oséb. EURES — mobilnos$¢ na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA
22.02 (czwartek) Dokumenty aplikacyjne mojg wizytéwka — zyciorys i list motywacyjny kluczem do
sukcesu.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

27.02 (wtorek
(wtorek) Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej.

Godz. 9:00 — 11:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE
28.02 (Sroda) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
— prawa i obowigzki osoby bezrobotne;.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

28.02 ($roda
( ) Ukraincy na polskim rynku pracy.

IMARZEC

Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
05.03 (wtorek) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych

do mtodych oséb. EURES — mobilno$é na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

07.03 (czwartek
( ) Zarzgdzanie poszukiwaniem pracy.

Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA

12.03 (wtorek
( ) Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej.

Godz. 9:00 — 11:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
13.03 ($roda) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych
do mtodych oséb. EURES — mobilnosé na rynku pracy.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
13.03 (Sroda) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
— prawa i obowiazki osoby bezrobotne;.

Godz. 9:00 — 13:00 PORADA GRUPOWA
19.03 (wtorek)

Dokumenty aplikacyjne mojg wizytéwka — zyciorys i list motywacyjny kluczem do sukcesu.

Godz. 9:00 — 14:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
20.03 ($roda) Badz aktywny na rynku pracy — promocja ustug urzedu skierowanych
do mtodych oséb. EURES — mobilnosé na rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

21.03 (czwartek
( ) Autoprezentacja czyli sztuka przedstawiania siebie.

Godz. 9:00 — 11:00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
25.03 (poniedziatek) Podstawowe ustugi i instrumenty rynku pracy. Zasady wspotpracy z PUP
— prawa i obowigzki osoby bezrobotne;.

Godz. 12:00 — 14:00 SPOTKANIE INFORMACYJNE

25.03 (poniedziatek
(p ) Ukraincy na polskim rynku pracy.

Godz. 9:00 — 13.00 PORADA GRUPOWA

26.03 (wtorek
( ) Motywacja do poszukiwania zatrudnienia oraz do zmiany postaw na rynku pracy.

TERMINY PRZYJMOWANIA ZGtOSZEN:

Zapisy odbywaja sie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bielsku-Biatej

osobiscie od poniedziatku do pigtku w pokoju D8 ( | pietro) od godz. 13.00 do 15.00 albo telefonicznie pod
numerem telefonu 33 496 51 52/85 najpdzniej na 7 dni przed planowanym terminem zajec.

https://bielsko-biala.praca.gov.pl/en/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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Porady grupowe oraz spotkania informacyjne odbywac sie bedg w PUP w Bielsku-Biatej w pokoju C3 ( | pietro).
W/w zajecia prowadzone bedg metodg warsztatowa w grupach sktadajgcych sie max. z 10 oséb.
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