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Załącznik nr 5 do wniosku o dokonanie rejestracji jako bezrobotny - informacja o formach pomocy dla 
bezrobotnego zgodnie z ustawą o rynku pracy i służbach zatrudnienia 

Imię i nazwisko: ………………………………………………………………………………………………. 

 
FORMY POMOCY  
Oświadczam, że zostałem poinformowany(a), iż do podstawowych form pomocy kierowanych do 
bezrobotnych, zarejestrowanych w PUP należą: 

 pośrednictwo pracy, 
 poradnictwo zawodowe, 

 finansowanie rozwoju umiejętności i podnoszenia kwalifikacji w tym: 

- szkoleń,  

- potwierdzenia nabycia wiedzy i umiejętności, 

- bonu na kształcenie ustawiczne,  

- pożyczki edukacyjnej, 

- opłaty pobieranej za postępowanie nostryfikacyjne, 

- opłaty za przeprowadzenie postepowania i wydanie decyzji w sprawie uznania kwalifikacji 

zawodowych do wykonywania zawodu regulowanego, 

- staży 

 udział w subsydiowanym zatrudnieniu w tym: 

- pracach interwencyjnych, 

- robotach publicznych, 

- na doposażonych stanowiskach pracy, 

- Pracach Społecznie Użytecznych (PSU), 

 jednorazowe środki na podjęcie działalności gospodarczej, 

 jednorazowe środki na założenie lub przystąpienie do spółdzielni socjalnej, 

 pożyczka na podjęcie działalności gospodarczej, udziela przez Bank Gospodarstwa Krajowego, 

 bon na zasiedlenie 

 

Pierwszeństwo w skierowaniu do udziału w formach pomocy przysługuje: 
1) bezrobotnym posiadającym Kartę Dużej Rodziny, 

2) bezrobotnym powyżej 50 roku życia, 

3) bezrobotnym bez kwalifikacji zawodowych, 

4) bezrobotnym niepełnosprawnym, 

5) długotrwale bezrobotnym, 

6) bezrobotnym i poszukującym pracy, będącym osobami do 30 roku życia, 

7) bezrobotnym samotnie wychowującym co najmniej jedno dziecko 

Powiatowy Urząd Pracy świadczy pomoc z uwzględnieniem sytuacji i potrzeb osoby, której pomoc jest 
udzielana, biorąc po uwagę możliwość zastosowania danej formy pomocy zgodnie z  ww. ustawą 
oraz dysponowanie środkami finansowymi.  
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Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. Oświadczam, że zostałem 
pouczony o warunkach zachowania statusu bezrobotnego oraz o przysługujących mi prawach i obowiązkach 
wynikających z ustawy oraz o formach pomocy określonych w ustawie. 
 
 
Data i czytelny podpis osoby bezrobotnej ………………………………………………………………………. 
 
 
 
Potwierdzam odbiór 1 egzemplarza niniejszej informacji. 
 
 
Data i podpis osoby bezrobotnej ……………………………………………………………………………………… 
 
 
 


