
Zapisy i informacje: 
 
 
 
e-mail: bielsko-biala@praesterno.pl; tel. 601 199 711 
 

 
GRUPA TERAPEUTYCZNA

 

dla dorosłych mieszkańców Bielska - Białej

bezpłatna

40 godzin zajęć:  spotkania w soboty, 2 x w miesiącu
dla tych, którzy chcą: lepiej rozumieć siebie,            

radzić sobie z trudnościami, zmienić coś w swoim 

              życiu, doświadczyć bycia w grupie


